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いつも📤＜スタジオ便り＞をご覧いただきありがとうございます。
今週は夏休みのためレッスンはありません🩰

なので、体験レッスンもおやすみです。

８月２６日はAmis de Ballet Summer Concertの本番です。
舞台参加者以外の生徒さんたちは【夏休み】楽しんでくださいね！

本気でバレエに向き合いたい方へ
まずは体験レッスンから始めてみませんか？

▶ 体験レッスンのお申し込みはこちら

今週の予定

📂 過去のスタジオ便り(PDF版)

▶︎ スタジオ便りVol.75を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.76を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.77を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.78を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.79を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.80を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.81を見る（PDF）
▶︎ スタジオ便りVol.82を見る（PDF）

＜ジュニアAクラス＞

今週の予定とお知らせ

https://www.nozawa-ballet.com/triallesson/
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/06/studionews75-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/07/studionews76-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/07/studionews77-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/07/studionews78-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/08/studionews79-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/08/studionews80-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/08/studionews81-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/08/studionews82-2025.pdf


　夏休み

夏休み

夏休み

レッスンの雰囲気を体感してから入会を検討できます。

対象：満３歳～小学生初級と小学生中級～中学生初級を対象

場所：野沢きよみバレエスタジオ（JR横浜線「淵野辺駅」徒歩１３
分）

料金：土曜日のジュニアクラス

＜ジュニアＢクラス＞

＜アドバンスクラス＞

🩰 こんな方におすすめ

子どもバレエに特化している教室を探している
バレエを習ってみたいけれど、どんな雰囲気か不安…
お子さまの習い事を探している
美しい姿勢や柔軟性を身につけたい
大人からでも始められる趣味を見つけたい※初心者の場合はスタジオに詳細要相談

土曜日のジュニアクラス　無料体験レッスンのご案内



持ち物：動きやすい服装、靴下またはバレエシューズ、飲み物、タオ
ル

⛺️夏休みのお知らせ
　　
　　８月２６日（火）～９月６日（土）

🔇舞台のご案内
Amis de Ballet Summer Concert
板橋区立文化会館大ホール（東京都板橋区大山東町51番1号）
入場無料（事前申込制）※チケットについてはスタジオへご連絡ください
2025年8月26日（火）　16:30 開場　 17:00開演
＜野沢きよみバレエスタジオの出演＞
作品名：とどくなら（野沢きよみの新作バレエ）

🩰スタジオのホームページ
　　・表示速度の改善、特にスマホ対応を強化しました
　　・作品紹介のページ内容を更新しました

📣趣味ナビにスタジオを紹介して頂きました
　　スタジオのページはこちらです
　　趣味ナビ　野沢きよみバレエスタジオのページ

無料体験レッスンを申込む

夏休み期間中は、体験レッスンの申し込みは受け付けておりません。

🌸 スタジオからのお知らせ

https://coto.shuminavi.net/i94e-0838/school/s0d8-962f-1259
https://www.nozawa-ballet.com/triallesson/


✒️ブログ記事のリライト（読みやすくわかりやすい文章にリライトしています）　

🌺「スタジオ便り」Vol.８２を配信しました【PDF版】

▶︎【レッスンスケジュール】９月を案内しました

いつも野沢きよみバレエスタジオのSNSをご覧いただきありがとうございます。
先週もブログやIコラムなどを更新しました！
YouTubeとInstagramはお休み
スタジオの様子やバレエ動画などをぜひご覧ください♪

1. 【SNSまとめ】先週のブログ・インスタ・動画をチェック！📸🩰
2. 先週のSNSハイライト｜ブログ・Instagram・YouTube更新情報✨
3. 【見逃し防止】野沢きよみバレエスタジオの最新投稿まとめ

📘【ブログ】

相模原・淵野辺バレエ教室　野沢きよみバレエスタジオの公式ブログ
👉  ブログを見る
📎ブログのトップページのデザインを新しくしました！
リライトしたブログの記事を読んでいただければ嬉しいです。





🌸 SNS更新情報のお知らせ

https://www.nozawa-ballet.com/wp-content/uploads/2025/08/studionews82-2025.pdf
https://www.nozawa-ballet.com/lessonschedule/
https://nozawa-ballet.org/blog/


▶︎ブログのリライト記事から

▶︎「習うより慣れろ」は職人だけの言葉じゃない——バレエの世界にも通じる本質
▶︎【読み聞かせ絵本】子どもの心に寄り添う一冊「きみのことが好きだから」

▶︎現役講師が教える！バレエレッスンでよくあるQ&A

📸【Instagram】

舞台の上で、その何気ない表情とポーズが美しい！🩰
まちだバレエ連盟＜バレエ講習会＞

👉  公式Instagramはこちら

▶︎イラストでご案内

✳️　体験レッスンお待ちしています



🎥【YouTube】

👉バレエ動画ライブラリーをみる

▶︎グラン・パ・クラシックバリエーション　＃shrt「バレエ動画ライブラリー」
https://youtube.com/shorts/QNsOvAvkr8w?feature=share



https://nozawa-ballet.org/blog/balletlearning-gettingused/
https://nozawa-ballet.org/blog/news-amiblopost-ilovemychuld/
https://nozawa-ballet.org/blog/ballet-lesson-faq/
https://www.instagram.com/nozawaballetstudio/
https://www.instagram.com/p/DLvOzhDTOil/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNY7BeFTaDu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.youtube.com/@nozawaballet
https://www.youtube.com/shorts/S15d_7eHfKg?feature=share


📌見逃した方も、まとめてご覧いただけるようにスタジオ便りに掲載中です。
今後もSNSでの情報発信をお楽しみに！

▶︎２児の母・青木裕子が実感…子育てハウツーにはない「しんどいけどちょっと頑張る経験」の価
値
バレエに関することだけじゃなく、賢い子育て応援メッセージも呟きます！♪

【コラム】

相模原市のバレエ教室のコラムー野沢きよみバレエスタジオー
👉  コラムを見る



▶︎「見えない感情」を身体で可視化する試み ― ロイヤル・バレエ『A Single Man』



《X-Twitter》と《facebook》も発信中です♪スタジオの”今！”をチェック！

《X-Twitter》のつぶやきに、新しい試みを始めました＜賢い子育て応援＞
プロフィールの画像を変更しました



体験レッスンのご案内

https://x.com/nozawaballet/status/1954661376431161683
https://x.com/nozawaballet/status/1954661376431161683
https://ameblo.jp/nozawaballet/
https://ameblo.jp/nozawaballet/
https://ameblo.jp/nozawaballet/entry-12923531256.html


迷ったら、とりあえず体験してみよう！
ここからあなたの新しいバレエの世界が始まる

対象：3歳～大人まで（各年齢・レベルに応じたクラスをご案内しま
す）

場所：野沢きよみバレエスタジオ（JR横浜線「淵野辺駅」徒歩１３
分）

料金：1回1,650円（税込）※入会された場合はキャッシュバックあり

持ち物：動きやすい服装、靴下またはバレエシューズ、飲み物、タオ
ル

体験レッスンを申し込む

💬 体験された方の声

「入学した頃から憧れていたバレエのレッスンを受けて益々やる気が出たそうで
す。今後とも宜しくご指導の程宜しくお願い致します。」
「先生が優しく、娘もすぐに馴染めました」
「先日は本当にありがとうございました。とても楽しかったようで、ぜひお教室
に通いたいとのことでした。」
「体験レッスンを受けさせて頂き、ありがとうございました。」

屋根裏部屋のねこの独り言



https://www.nozawa-ballet.com/triallesson/


８月２６日の舞台＜Amis de Ballet Summer Concert＞の詳細について前回お知らせしましたが、
野沢先生の新作バレエ『とどくなら』、先生のブログネコのコンシェルジュで舞台のリーハーサル裏
話が語られていますので、作品について興味のある方はチェックしてみてください。

本番の舞台と普段練習しているスタジオの「空間」認識の違いは視覚的なもの以外に聴覚にも大き
な影響が・・・。久しぶりの舞台で感じる違和感と戸惑いのなかで踊りの修正。もう時間がないけ
どうまく修正できるのか？

やっぱり舞台の神様はちゃんとみている！
決して、満足という言葉は許さない。どこまでも完璧を目指していい舞台、いい作品だったと観客の
皆様の心に残る舞台作りへの眼差しは努力の言葉しか与えてくれない・・・・。

全てのレッスンは体験から。まずは安心の第一歩を
入会はこちらから。

入会申込はこちら

https://nozawa-ballet.org/necoconcierge/%e3%80%90%e3%83%a9%e3%82%ac%e3%83%9e%e3%83%95%e3%82%a3%e3%83%b3%e7%b7%a8%e3%80%91%e3%83%94%e3%83%bc%e3%82%b4%e3%83%ad%e3%82%b4%e3%83%ad%ef%bc%88%ef%bc%91%ef%bc%91%ef%bc%99%ef%bc%98%ef%bc%89/
https://www.nozawa-ballet.com/about/application/

